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Misteri della mente Douglas Hofstadter scandaglia
il labirinto del nostro «io» e i meccanismi del pensiero

| .a cosclienza

e un cireolo

di strani anelli

CLAUDIO

\' BARTOCCI

@q Trent'anni fa, nel
1979, un libro, Gidel, Escher,
Bach (GEB, in breve), piombo
come una meteora a sconvol-
gere lo scenario della discipli-
na che allora si chiamava «in-
telligenza artificiale». Quest’
opera ponderosa e labirintica
- «una fuga metaforica su
menti e macchine nello spiri-
to di Lewis Carroll» -, erudita
e eterodossa, divertente, ri-
belle a ogni classificazione di
genere, divenne presto un og-
getto di culto, tradotta in deci-
ne di lingue (anche in cinese)
e venduta in milioni di copie;
l'autore, Douglas Hofstadter,
all'epoca trentaquattrenne, fi-
glio del premo Nobel per la fi-
sica Robert Hofstadter, si ag-
giudico il Pulitzer per la saggi-
sticanel 1980 e raggiunse una
notorieta mondiale.

Anche ilettori piti devoti e
attenti di GEB corrono il ri-
schio di perdere l'orientamen-
to nel dedalo di digressioni
musical, incursioni nella logi-
ca matematica e nella biolo-
gia molecolare, dialoghi e di-
vagazioni, e di non trovare il
bandolo della matassa.

Qual ¢ la tesi di fondo di
Hofstadter? Probabilmente
quella espressa nell'ultimo ca-
pitolo: il convincimento che
«la spiegazione dei fenomeni
"emergenti" nel cervello, per
esempio idee, speranze, im-

magini, analogie, e infine la co-
scienza e il libero arbitrio, sia

basata su un qualche tipo di
"strano anello": un'interazio-
ne tra livelli in cui il livello pilt
alto torna indietro fino a rag-
giungere il livello piti basso e
lo influenza, mentre allo stes-
so tempo viene determinato
da esso».

Nel suo libro pili recente,
Anelli nell'io, il cui titolo origi-
nale & per l'appunto I Am «a
Strange Loop, cioé «lo sono
uno strano anello», Hofsta-
dter riprende e sviluppa que-
sta idea, arricchendola con le
riflessioni elaborate nel corso
degli ultimi due decenni all'in-
terno del «gruppo di ricerca
in analogie fluide» che dirige
presso 'Universita dell' India-
na e filtrandola attraverso le
proprie esperienze di vita.

Per comprendere e spiega-
re la coscienza (o l'io, il 86, Ia
mente, tutti termini impiegati
in modo pilt 0 meno equivalen-
te) & necessario - sostiene I'au-
tore - abbandonare tanto le
impostazioni di stampo duali-
sta, quanto quelle di stampo
riduzionista. Niente si sottrae
al dominio delle leggi fisiche,
e non sussiste ragione per po-
stulare contrapposizioni di
ascendenza cartesiana tra res
cogitans e res extensa, né tra
attivith mentali (presunte su-
periori) e attivitd cerebrali
(presunte inferiori), o immagi-
nare l'esistenza di distinzioni
strutturali analoghe a quelle
tra hardware e software in un
computer.

Al tempo stesso, il tentati-
vo di ricondurre qualsiasi
spiegazione a un'analisi a li-
vello neuronale & destinato al

fallimento, come lo sarebbe il
tentativo di descrivere la com-
plessa organizzazione di un
formicaio soltanto in termini
dell'anatomia delle singole
formiche. Ogni forma di co-
scienza € una proprieta emer-
gente che prende origine dal-

la presenza di «strani anelli».
Questi sono pattern astratti
(quindi, non fisici) che si posso-
no descrivere in prima appros-
simazione come anelli di feed-
back in grado di innescare un'
interazione autoreferenziale
tra livelli diversi: I'esempio fon-
damentale é fornito dalla pro-
posizione logica costruita da
Kurt Godel per la dimostrazio-
ne del suo teorema di incomple-

tezza dell'aritmetica (1931), la
quale, pur essendo vera, asseri-
sce di se stessa di essere indi-
mostrabile.

Gli strani anelli che danno
origine a un «io», secondo Hof-
stadter, non sarebbero presen-
ti soltanto negli esseri umani,
ma anche in molti animali
(grandi scimmie, cani, gatti,
ecc.); il problema di dove an-
drebbe tracciata la linea di de-
marcazione tra organismi dota-
ti di coscienza e quelli che ne
sono invece sprovvisti viene in-
vece lasciato aperto, insieme
con tutti i dilemmi etici che es-
so implica.

Un'altra idea nuova rispetto
a quelle presenti in GEB ha pre-
so forma durante il doloroso pe-
riodo di riflessione seguito alla
morte della moglie Carol, nel
1993, per un tumore al cervello:
l'idea della natura non centraliz-
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