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La mente
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la mente sxa costl i
ta ds una sostanza
astratta non ricon-
- ‘ducibile alla materia fisica
_ e biologica, ha dominate il
ondc scxent:ﬁco e mtet-' '

- Darwm.Nenostante lesco-
perte sul sistema cerebro-
‘mentale;ancora oggi molti

. filosofi, socmlogi ¢ aptro-
. pologi di scuola postmo-
derna utilizzano l'espres-
 sione «riduzionismo biolo-
_gicoy per connotareinma-
niera dispregiativa i con-
~tributiculturalidi chisioc-
“cupa dei rapparta mente.
- cervello da una pros)
_ va naturalistica. Eppure
 esistono strumenti - come
_la risonanza magneticaz’
. funzionale {tMRI) cheoi
_ forniscono immagini del
 cervello mentre svolge le
 sue attivita. Tl loro utilizzo
 ha rivoluzionato le neuro-
_ scienze e coniincia a tra-
 sformare anche la psichia-
 triae lnpsicologia.

- ConlafMRI& possibile
L osservare, grazie alconsy-
_ mo differenziale di ossige-
_ no, le zone cerebrali attive
* durante i processi psichi-

_ci. Cosi «vediamon in azio-
~ ne il cervello mentre pen-

sa, vive delle emozioni, fan-
. tast;ea. Sono ricerche che
 stanno c&nducende psx—i‘

R e o
dastudmsx tonnesx,aﬁmn— :
tanola questionﬁ, parten—»

conquesta tecnica.
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ANALISI

La falsa mitologia
della mente |
separata dal cervello

SEGUE DAPAGINA23
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Paola Rocca e Filippo Bogetto in «Fotografare il
cervello» mostrano come qualsiasi stato della
mente abbia una localizzazione cerebrale e cio
vale non solo per le patologie neurologiche, ma
anche per quelle psichiatriche come la schizofre-
nia, le depressioni e per i normali stati psicologi-
ci come le emozioni. Anna Berti, in « Neuropsico-
logia della coscienzay, esponendo i suoi studi sul-
le funzioni mentali in individui che hanno subito
incidenti, si occupa del tema della coscienza, ad-
dentrandosi anche in temi filosofici.

Dall'integrazione di questi due modi di fare
ricerca, da un lato sui luoghi cerebrali attivi du-
rante determinati comportamenti, dall'altro su
come funziona la mente quando sono lesi alcuni
settori del cervello, risulta chiaro come né la
mente né la coscienza siano caratterizzate da
un'unita del tipo «tutto o nullay. Il sistema appa-
re composto da parti funzionalmente separate,
chiamate con nomi dif-
ferenti da autori diver-
si. Quando uno o piu di
questi circuiti & lesiona-
to, viene meno solo
Pespressione mentale
correlata alle corri-
spondenti parti biologi-
che e non il resto della
mente (o della coscien-
za). Queste parti, relati-
vamente  autonome,
sembrano corrisponde-
re ai «moduli» del co-
gnitivismo o ai «<mecca-
nismi» della psicologia evoluzionistica; un buon
punto a favore dell'esempio proposto da Tooby e
Cosmides, secondo i quali I'organo mente-cervel-
lo assomiglia pili a un coltellino svizzero multi-
funzione configurato per specifici problemi piut-
tosto che a unalama buona per ogni uso.

Gli studi in questo settore sono quindi impor-
tanti anche per i biologi evoluzionisti e per i filo-
sofi della mente, che possono rivolgersi alle neu-

‘roscienze per trovare una soluzione a una batta-
glia ultradecennale: per molto tempo si & discus-
so se la mente e la coscienza fossero un'unita o
una sorta di risultato computazionale di cio che
emerge dall'insieme del lavoro di innumerevoli
parti differenti. I risultati che delle ricerche neu-
roscientifiche stanno dando ragione alla secon-
da ipotesi: la mente e la coscienza non sono una
proprieta unitaria, ma un prodotto di sottoinsie-
mi distribuiti nel cervello. Lo stesso Io appare
pii come una sensazione derivata dall'integra-
zione di processi mentali frammentari che come

A caccia della mente

un'unica realta, localizzabile da qualche parte.
Ricerche come queste hanno profonde rica-
dute filosofiche. L'indipendenza della mente, del-
la coscienza e dell'To dal cervello sono ormai mi-
tologia e nessuna riflessione sull'essere umano
puo prescindere da una visione naturalistica.
Chi é rimasto impigliato nel postmoderno puo
verificare che le produzioni culturali umane han-
no basi biologiche dalle quali non si pud pil1 pre-
scindere. Negare ancora la correlazione mente-
cervello sembra pili una pigrizia intellettuale
che una vera e differente visione della realti.
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