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Foglio

DELL'IO GLOBAL

SAPER VIVERE L’ANGOSCIA,
UNA RISORSA PER L'AZIONE

Ida Dominijanni

he la paura si presenti oggi come

uno dei sentiment pils sintomati-

ci dell'nomo globale & cosa nota:
abbiamo paura di tutto e del contrario di
tutto, degli attacchi terroristici e della
guerra, dei carnbiament climatici e delle
epidemie, della morte e delle tecnologie
che allungano la vita, dell'invasione dej
migranti e della crescita zero degli occi-
dentali, delle crisi finanziarie e delle ban-
che centrali, della marea nera e di resta-
re senza benzina. E altresi noto perd che
la paura & uno dei sentimenti su cui la
politica fa leva, promettendo sicurezza e
conquistando per questa via, pill 0 me-
no meritatamente, coesione e CONSeNso
sociale. Ma qui le cose si complicano su-
bito, perché non sempre la politica azio-
na questa leva allo stesso modo, e dal
modo in cui la aziona dipendono in par-
te la sua qualita e ]a sua efficacia. Si che
se lo Stato modemo nasce precisamente
sull'istanza di governare la paura, trasfor-
mandola da passione disordinante dello
stato di natuwra in elemento ordinatore
della societa, quello che oggi abbiamo di
fronte a noi - ma anche dentro di noi- &
uno scenario in cui la politica, piti che go-
vernate la paura, ne & governata: ne subi-
sce le ondate paranoiche e risponde con
ondate securitarie altrettanto paranoi-
che, che a loro volta non la riducono ma
Ia alimentano, senza che ne derivi ordi-
ne bensi disordine. D’altra parte, chi a
questi automatismi securitari giustamen-
te si cppone, cade sistematicamente nel-
Pautomatismo opposto, che consiste nel
sottovalutare o negare la paura sulla ba-
se di un ottimismo illuministico e di un
dover-essere razionalistico che a loro vol-
ta non risolvono ma rimuovono il proble-
ma, aggravandolo. Uno dei molti meriti
dell'ultimo libro di Elena Pulcini, La cura
del mondo. Paura e responsabilita nel-
I (Bollati[Boringhieri ejsleitiy

euro 25) consiste nello smontare entram-

bi gli automatismi, mettendo la paura al
centro dell’analisi dell’'antropologia poli-
tica contemporanea e invitandoci a guar-
darla come una risorsa emotiva dell'azio-
ne politica: «Con la paura bisogna fare i
cont, evitando ogni operazione di rimo-
zione o di ottimistica sottovalutazione,
che avrebbe I'unico effetto di provocar-
ne un oscure e inconsapevole potenzia-
mento. Conoscere, e soprattutto ri-cono-
scere la paura, costituisce non solo il pri-
mo passo per ammettere 'importanza
determinante delle passioni nella moti-
vazione degli uomini all’agire, ma anche
la chance per scoprime, insieme con la
funzione cognitiva, l'irrintinciabile fun-
zione produttiva e mobilitante. Discono-
scerla significa al contrario inibire o alte-
rare quel processo emotiva e cognitivo
che prelude alla valutazione e all’azione,
e che consente di far fronte alla minaccia
attraverso risposte costruttive, adeguate
al perseguimento del bene degli indivi-
dui e della collettivitén,

L'operazione proposta dall’autrice &
sorrefta da una puntuale analitica della
paura nel mondo globale, non priva di
sorprese e spiazzamenti. La politica po-
stmoderna della paura 2 diversa da quel-
la moderna, infatti, anche perché diver-
sa risulta, nei due scenari, la stessa confi-
gurazione della paura: a turbare le no-
stre esistenze non sono pilt paure clrco-
scritte di incognite definite, bensi una
gamma di paure indeterminate yelative
a rischi indeterminati, impersonali e re-
moti come quelli che abbjamo elencato
all'inizio; e anche quando la fonte del-
J'ansia risiede nell’altro, questo altro non
& pit1 percepito come un simile minaccio-
so ma riconoscibile (Chomo homini
lupus hobbesiano), bensi come un alie-
na sconosciuto e incontrollabile.

Si tratta dunque di uno stato di ango-
scia generico e endermnico, che si trova da-
vant una polidca impotente a fronteg-
giarlo e produce meccanismi di difesa re-
gressivi: di diniego e autoinganno di fron-
te ai rischi globali (& pil facile illudersi

che il global warming sia un'invenzione
che rassegnarsi a consumare meno per
riduslo). proiettivi e persecutori di fronte
all'«invasione degli alieni» (& pii1 facile fa-
re degli immigrati un nemico pretestuo-
so che misurarsi con i problemi reali del-
la convivenza multiculturale). Due diver-
se «patologie del sentire» — assenza di pa-
ura nel primo caso, eccesso nel secondo
—che alludono entrambe a una incapaci-
ta di vivere davvero la paura, di suppor-
tarla, di farsene mobilitare per reagive
con misura ed efficacia al profilo effetti-
vo di ¢id che si percepisce come un peri-
colo o un rischio: una incapacita a sua
volta sintomatica di una schizofrenia tipi-
ca della tarda modemita, quella «fra il co-
noscere e il sentire», tanto pilt diffusa
quanto pili cresce Ja mole di informazio-
ne di cui disponiamo. Ma se Ja diffusio-
ne delle paure nasconde questa sorta di
generalizzata anestesia, la terapia non
consiste tanto nel liberarsi dalla paura,
quanto al contrario nell'imparare a sen-
tirla e a farne esperienza.

Pulcini individua in questo «risveglio
emotivo» della paura un passaggio cru-
ciale per sbloccare le patologie del sog-
getto contemporaneo e trasformarne ra-
dicalmente lo statuto. Prima di vedere
come, bisogna tornare sull'impianto ge-
nerale del suo lavoro. Pur mettendo a
fuoco il nesso fra paura e responsabilit,
La cura del mondo & infattt un libro sul
soggetio dell'era globale, che a differen-
za di molte altre pure illuminand analisi
della globalizzazione non si limita a
enunciare la necessita di ripensare le tra-
sformazioni dell'io all'intemo delle tra-
sformazioni del mondo contemporaneo
ma affronta di petto questo compito, for-
te di una solida competenza (della stessa
autrice un volume importante sullindivi-
duc moderno, Lindividuo senza passio-
i, 2001 e, con Maria-
paola Fimiani e Vanna Gessa Kurot-
schka, Umano post-umanao. Potere, sape-
re, etica nell'etq globale, Editori riunid
2004) e di una capacita rara di intreccia-
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re lo sguardo filosofico, sociologico, psi-
coanalitico (e relative bibliografie). I capi-
toli centrali dedicati alla paura funziona-
no dunque da snodo fra la prima paite
del libro, che decostruisce le patologie
del soggetto postmoderno, e la terza, che
in quelle stesse patologie individua le
condizioni per I'emergere di una nuova
forma della soggettivita.

La figira dell'lo perd non & scollata
dalla cornice del mondo: al contrario, la
riflette fedelmente. E le patologie dell'in-
dividuo contemporaneo riflettono-fedel-
mente le trasformazioni della cornice. Se
la globalizzzazione & contrassegnata da
una costitutiva ambivalenza fra unita e
molteplicitd, universalizzazione e localiz-
zazione, omologazione e fissazione iden-
titaria, questa stessa ambivalenza si 1i-
produce, argomenta Pulcini, sia nella
struttura antropologica dell'individuo
sia nelle forme del legame sociale: «indi-
vidualismo illimitato» e «comunitarismo
endogamicor» sono le due patologie del
soggetto che comispondono a questa
conformazione del globale (e che la po-
stimodernita globale eredita peraltro lar-
gamente dalle aporie della modernita).
Per un verso, {'Io globale si configura co-
me un lo apatico e vorace allo stesso tem-
po, insicuro e onnipotente, parassitario
e acquisitivo; ma soprattutto caratterizza-
to da un sostanziale atomismo, che pos-
siamo riconoscere nell'indifferenza dello
spettatore, nel parassitismo del consu-
matore e nell'onnipotenza solipsistica
dell’homo creator». Per laltro verso, a

Patologie dell’ individuo cantempora
fra-ossessione dell'lo e ossessm*
eccesso d1 mfermazmm e dife

compensazione di tanto individualismo
emergono in questo stesso Io nuovi biso-
gni di confinamento, appartenenza,
identificazione e, come abbiamo visto,
immunizzazione in comunita pit o0 me-
no protettive, esclusive, regressive. Osses-
sione dell'To da una parte, ossessione del
Noi dall'altva: tertivm non datur?

Mosso da un pessimismo radicale sul
futuro di una specie irresponsabilmente
sorda ai rischi per la sua sopravvivenza
provocati dalla sua stessa hybris, il ragio-
namento di Pulcini si apre tuttavia a un
felice superarnento di questa alternativa,
inscrivendosi in quella prospettiva filoso-
fica femminista che da tempo indica nel
soggetto relazionale la fuoriuscita dalle
secche dell'individualismo modemo e
postmoderno: né lipertrofia dell'lo né
I'ipertrofia del Noi, ma un io (minuscolo)
consapevole di essere costitutivamente
Iegato e interconnesso agli altri, simili e
diversi, disposto alla contaminazione e al-
la costruzione di legami solidali. Si capi-
sce a guesto punto perché la paura gio-
chi un ruolo chiave nell'accesso a questo
statuto della soggettivita: ascoltarla, sen-

‘zané negarla iluministicamente né farse-

ne immobilizzare, significa aprire le por-
te all'esperienza e al sentimenta della vul-
nerabilita, che & a sua volta la porta d’ac-
cesso alla consapevolezza della nostra re-
lazionalitd costitutiva (Judith Butler e
Adriana Cavarero sono su questo punto i
riferimenti pif1 vicini a Pulcini) e dell’'ob-
bligazione di ciascuno alla cura dell’altro
e del mondo (Carol Gilligan, e, della stes-

sa Pulcini, I potere di unire. Femminile,
desiderio, cura, Boringhieri 2003).

In questione, nel solco dell’offensiva
culturale e filosofica che il miglior pen-
siero femminile conduce da anni, sono
il soggetto sovrano e |'ossessione identi-
taria che dalla tradizione moderna tra-
passano, in forme appunto patologi-
che, nel presente post-modemo. Per
Pulcini non si tratta tuttavia di pensare
solo la relazione e il soggetto-in-relazio-
ne, bensi di aprire I'immaginazione po-
litica al concepimento di una nuova
«forma del mondo», cogliendo nelle
stesse condizioni oggettive dell’eta glo-
bale le premesse per il superamento del-
le sue patologie. Se & vero, com'é vero,
che l'interconnessione tipica del mon-
do globale non & solo un dato economi-
co o sociale o politico ma «ci pone defi-
nitivamente di fronte alla verita ontolo-
gica dell'essere-con, mettendo a nudo
la costitutiva socialita dell’essere e co-
stringendoci a pensare ['esistenza come
il nudo “essere gli uni con gli altri”», da
questo sintomo ontologico bisogna par-
tire per concepire il'mondo non come
una somma di individualita irrelate o di
comunita in lotta fra loro, bensi - alla
Arendt - come spazio dell'in-fra e del-
I'essere in comune, o - alla Nancy - co-
me comunitd e partizione. Che altro
non significa che dare finalmente una
plegatura di senso a quel processo di
globalizzazione che pretende di dispie-
garsi sopra le nostre teste e le nostre
passioni come un puro fatto.
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